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Приложение №1 к учебному плану 

 

№ 

п/п 

Содержание 

Возрастные группы 

Ранний возраст 

(1 – 2 лет) 

Первая младшая 

группа (2-3 года) 

Вторая младшая 

группа (3 – 4 лет) 

Средняя группа 

(4 – 5 лет) 

Старшая группа 

(5 – 6 лет) 

Подготовительная к 

школе группа 

(6 – 7 лет) 

1 
Кол-во возрастных групп в каждой 

параллели 
3 3 3 5 4 

2 Начало учебного года 01.09.2024 

3 Окончание учебного года 31.05.2025 

4 

Продолжительность учебного года, 

всего, в том числе: 
37 недель 

1-ое полугодие 17 недель 

2-ое полугодие 20 недель 

5 
Продолжительность 

учебной недели 

5 дней (понедельник 

– пятница) 

5 дней (понедельник – 

пятница) 

5 дней (понедельник – 

пятница) 

5 дней (понедельник 

– пятница) 

5 дней (понедельник 

– пятница) 

6 Время работы возрастных групп  12 часов в день   (с 06.40-18.40) 

7 

Продолжительность непрерывной об-

разовательной деятельности (дли-

тельность условного     

учебного часа) 

до 10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 

 

Количество условных  часов 

в неделю 
10 10 11 13 14 

 

Общее астрономическое время 

занятий в неделю (в час) 
1 ч 40 мин 2 ч 30 мин 3 ч 40 мин 5 ч 25 мин 7 ч 00 мин 

8 

Регламентирование непрерывной об-

разовательной деятельности (первая 

и вторая половина дня) 

1 половина дня 

до 10 мин. 

2 половина дня 

до 10 мин 

1 половина дня 

не превышает 

30 мин. 

 

1 половина дня 

не превышает 

40 мин. 

 

1 половина дня не 

превышает 

45 мин. 

2 половина дня не 

превышает 25 мин 

1 половина дня не 

превышает 

1,30 мин. 

2 половина дня не 

превышает 30 мин. 

9 Перерыв между НОД не менее 10 мин не менее 10 мин не менее 10 мин не менее 10 мин не менее 10 мин 



3 

 

10 

Педагогическая диагностика на на-

чало года  

 

В 1 младшей группе  

заполняются карты 

нервно – психиче-

ского развития в со-

ответствии с возрас-

тными особенностя-

ми детей в течение 

года 

Общая продолжительность мониторинга составляет 2 недели в начале учебного года и 2 

недели в конце учебного года.                             

сентябрь-октябрь 2024 г. 

11 
Педагогическая диагностика на конец 

года 
апрель-май 2025 г 

13 Работа учреждения в летний период 01.06.2025 - 31.08.2025 

14 Праздничные дни 

04.11.4– День народного единства 

01.01.2024 г – 08.01.2025 г. – Новогодние и рождественские праздники 

23.02.2025 – День защитника Отечества 

08.03.2025 г. – Международный женский день 

01.05.2025 г. – Праздник Весны и труда 

09.05.2025 г. – День Победы 

12.06.2025 г. – День России 

 

 

 

Календарный учебный график определяет продолжительность учебного года, сроки перерывов в организации непосредственно образова-

тельной деятельности, продолжительность недели, сроки проведения праздничных и традиционных (для детского сада) мероприятий. Данные 

особенности организации образовательной деятельности зависят от региона, местонахождения детского сада, особенностей традиций и прово-

димых в детском саду мероприятий. 

 

 



Приложение №2 к учебному плану 

Учебный график образовательной деятельности 

МБДОУ «Центр развития ребенка - детский сад № 1 «Радость»  

на 2024-2025  учебный год 

 
 

 

Области 

 

Базовый вид образовательной 

деятельности 

 группа раннего возраста  

с 1-2 лет 

1 младшая группа   

с 2-3 лет 

неделя год неделя год 

Познавательное развитие 
- расширение ориентировки в окружающем 1 34 1 34 

- с дидактическим материалом 2 68 - - 

Физическое развитие - физическая культура 2 68 2 68 

Художественно - эстетическое 

развитие 

- музыка 2 68 2 68 

- рисование - - 0,5 17 

- лепка - - 0,5 17 

- аппликация - - 0,5 17 

- со строительным материалом 1 34 0,5 17 

Речевое развитие 

-развитие речи 2 68 1 34 

- художественная литература                                  (знакомст-

во с книжной культурой, детской литературой) 

- - 2 68 

Всего:  10 340 10 340 

Сан.Пин 2.4.1.3049-13  10  10  

 

 

 

 

 

 

 



5 

 

Области 
Базовый вид образова-

тельной деятельности 

2 младшая группа Средняя группа Старшая группа 
Подготовительная к 

школе группа 

3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

неделя год неделя год неделя год неделя год 

Познавательное раз-
витие 

- первые шаги в  математику 1 34 1 34 1 34 1 34 

-  формирование первичных 

представлений о себе, дру-

гих людях 

0,5 17 0,5 17 0,5 17 1 34 

- ребенок открывает мир 

природы 
0,5 17 0,5 17 1 34 1 34 

Общее количество 2 68 2 68 2,5 85 3 102 

Речевое развитие 

- развитие речи 0,5 17 0,5 17 2 68 1,5 51 

- подготовка к обучению 

грамоте 
    0,5 17 1 34 

- художественная литерату-

ра (знакомство с книжной 

культурой, детской литера-

турой) 

0,5 17 0,5 17 1 34 0,5 17 

Общее количество 1 34 2 34 3,5 109 3 102 

Художественно-
эстетическое развитие 

( Продуктивная деятельность и детское творчество): 

- музыка 2 68 2 68 2 68 2 68 

- рисование 0,5 17 0,5 17 1 34 1 34 

- лепка 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 

- аппликация 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 

- конструирование 0,5 17 0,5 17 1 34 1 34 

Общее количество 4 136 4 136 5 185 5 170 

Физическое развитие - физическая культура 2 68 2 68 2 68 2 68 

Общее количество 2 68 2 68 2 68 2 68 

Социально-
коммуникативное раз-

витие 

- безопасность 1 34 1 34 2 68 2 68 

Общее количество 1 34 1 34 2 68 2 68 

Общее кол-во  НОД 10 340 10 340 15 510 15 510 

Сан.ПиН2.4.1.3049-13 10 10 15 15 
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